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INTRODUCTION

Le monde contemporaiest confronté d'une part a I'émergence et a la réémergence de
certaines maladies et d"auprart aux effets indésirables des médicaments de synthése et a la
résistance des germes face aux antibiotiques classiques entrainant une crise de confiance entre
médecin, pharmacien et patient. De plus en plus, des centres hospitaliers s’ouvrent aux
thérapies non conventionnelles dans la gestion des maladies chroniques.

Dans | e monde en d®vel oppementndiquéntgsie pelst i mat
80% despopulations,] a m®deci ne traditionnelle est | a
source de soins de santé. Méme les sociétés développées retournent progressivement vers les
remedes naturelsprincipalement vers les phytomédicaments. Ce retour entramge u
réorientation des sciences médicales et pharmaceutiques vers |'exploitation des substances
naturelles particulierement des plantes possédant des propriétés curatives ou préventives a
| 6®gard des mal adi es humaines ou ani mal es.
Heureusement les récentogrés technalgiques entrainent de nouvellesmpréhensions des
phénomenes naturels, biologiques et physiques, poussant I'homme moderne a la
restructuration de sa pensée et au développement de npupasdigms. Ainsi nous
assistons aux bouleversementestifiques etaux progrésechnologigues quious imposent

une refondation des sciences de la santé.



Dans ce contextd,OMS a élaboré des stratégiesémis des recommandations d’intégration

de la médecine traditionnelle (MT) dans les systenffaseds de santé de ses pays membres.

Au niveau mondi al , une dynamique significat
décennielenombr e do6£tats Membres proposant des
niveau pour la MT, notamment des diplémes darper cycle, des masters ou des doctorats

dans les universitég, u g me nt e . On note ®gal ement des pro
recherche nationaux axés sur la médecine traditionnelBerdamédecine complémentaire

partout a travers le monde.

Il faut également noter 'engagement de |"Organisation Ouest Africaine @@ant&gOO0AS)

dans ["élaboration des programmes d’enseignement de laeM3on intégration dans
I'enseignement universitaire de la sotégion Ouest Africaine ainsi que dans kystémes
officiels de soinsLe Togo Sest aussi engagé dans la promotion de la Médecine traditionnelle.

Cependant, contrairement aux pays asiatiqgues et occidentaux, le coafmeih peine

mettre en place des programmes efficaces de développdarodmpétences scientifiques et

des métiers qui s'intéressent a la valorisation de la médecine africaine ainsi que des métiers
de conservation, de production et d"exploitation dusatela richesse biologique médicinale
etdes savoifaire thérapeutiges africains.

A cet effet |'Organisation Mondiale de la Sat®MVS) a placé la commémoratiafe lal17°™

Journée Africaine de la Médecine Traditionnelle (JAM®us letheme «Intégration de la
m®decine traditionnell e dans ufl lesétugiante gr a mme s
sciences de la santé des universités dans la région africaine

Ainsi le vendredi30 Aolt 2019, le Centre Omnithérapeutique Afric@OA) une structure
interdisciplinaire de rechehe et d’enseignement supériearsciences et pratiggsienédicales

mixtes en partenariat avec 'OMS et le Ministére de I'Enseignement Supérieur et de la
Recherche au TOGO ainsi que le Ministere de la Santé et de I'Hygiéne Publique ont organisé
une Journée de sensibilisation et de réflexion sur la recherche legnseignement
universitaire en sciences et pratiques médicales au troisieme millénaire

Cette journée s’est fixée comrbjectif génératle promouvoir I’'enseignement universitaire

en sciences médicales conciliant harmonieusement la Médecine traditionnelle a la Médecine
moderne.Elle visait a mettre en lumiére les bouleversements scientifiques sanitaires et
environnementauxainsi que les avancées technologiques du troisieme millénaire
promouvoir la collaboration harmonieuse a tous les niveaux (recherche, enseignement et
pratique hospitaliere) entre la Médecine Traditionnelle et la Médecine moderne

Comme prélude da 17°™ célébration d la JAMT, la dite journées 6 e st Lbreénau e

| 6audi t or ieaianconduela participdd@ des autorités de I"éducation, de la, sienté
I'environnement, d’imminents enseignants et chercheurs des universités et des gétudiants
pharmaciengnédecins, thérapeutes traditionnels, Bite cérémonie officielle suivie de deux
grands panels avec quatre communications de taille ont constitué cette prinédexionet

de sensibilisation.



CEREMONI E D6OUVERTURE

La c®r ®moni e d &dasaloautiohsule neot da biemvemue du Directeur General

du COA en la personne du Prof EKKADEGBEKU Kwashi e, | 6all ocut
de | a Repr ®sent antSe&f MAK AMAONMS kawaTedgo | Br Di s c
du Représentant du Ministre de 6 Ensei gnement Sup®r i Mrur et
TOHOULEBAPiaAbalo

0 Mots de bienvenu du Directeur Général du COAProf EKLU-GADEGBEKU
Kwashie

s N LW+~ = Apres avoirsouhaité la bienvenue
N S EIE(;‘ P . Q U E S a tous les participantte Directeur
CES

Général du Centre
ME MIL

Omnithérapeutiquéfricain COA,

Prof EKLU-GADEGBEKU a

remercié |'Etatogolais et 'OMS

pour leur engagement en faveur de

la médecine traditionnellell a

précisé legaisors qui ont motivé

| 6organi sation de | a
a souligné queel COA a saisit

| 6opporutduonfiftr@& d a c ® I°™® foureée iAbicaine dde la IMédecihe?
Traditionnelle pourrassembler les universitaires, les enseignaiaisercheurs, la jeunesse
estudiantine et autres adéhate sur sle themé ode r doé
| 6OMIS6i ntn®gdeati a m®decine traditionnell e dar
pour les étudiants en sciencedalsanté des universités dans la région africajne

Il a surtout insistéur I'importance de la collaboration entre le systemddical traditionnel et
le systeme médicatonventionnel et la nécessité d’unir les acteurs pewecherche et
| 6enseignement sup®r i eur corciiantdes deaxmedecines pr at i

Le professeur @&galement abordées raisons fondamentales pour lesquellesné&decine
traditionnelle doit étre intégrée dans les études supérieures en Afrique

Il a enfin remarqué@ue malgré tous les efforts des uns et des autres, la médecine traditionnelle
dans les programmes de nos universdaés r i c a i pag encor Gumesrika t ®. Et c o
j ust ement pour r®pondre aux r eansimuedeliftadat i ons
togolais que l&Centre Omnithérapeutique Africain (COB)estmis en place depuis 2011 au

Togo, en tant questructure interdisciplinaire de recherchedéénseignement supérieur en
sciences et pratiques médicalgsxtes conciliant les sciences médicales aux pratiques
empiriques et savoithnomédicaux.



o Al l ocution de | a Repr ®spondancde pae DMdkawal 6 OMS
SYMAKAWA

. Dr Makawa SYMAKAWA, prenant
EMENT la parole au nom de Madame la
e - Représentante Résidente de
[ 4
RAT IQ UES | @rganisation Mondiale de la Santé

ENAIRE au Togo OMS au Togd a tout

o déabord les a |Cen®e
Aot g: 08 ha12 OmnithérapeutiqueAfricain (COA)

’ déavoir a nditotion @ | eur
cette importargj our n®e qui sO
déail l eurs parfaitem

objectifs de | 6 QddiBe traditionnebetairicainde a édalemem®emercié
| 6Et at togol ais pour l es multiples efforts
entrelam®d eci ne traditionnell e et conventionnell
| oi relative " | 6exercice de | a m®decine tre
création du centre de recherche en médecine taddgile appliquée achamba au @go en
2012, |l e Centre Omnith®rapeutique Africain e

traditionnelle en 2013. Poursuivant son allocution [eSYWMAKAWA a rappelé que selon
I 6 ON8&®% des populations rurales vivant dans les paydeeeloppement ont recours a la
m®decine traditionnelle pour |l eur s besoins
constats cette médecine qui est la médecine de nos ancétres mdngues nos pays
encadremerdpproprié et pose un certain nombdeeproblemes notamment sur le pian

U Du diagnostic

U Du traitement (qualité des produits, homologation, posologie, effets non maitrisé)

0 Sui vi des patients &
De méme le représentant a énuméré quelques engagements régionaux et internationaux pris
par les gavernants en vue de la promotion de cette médecine traditionnelle, notarBment

2001, La conf ®rence des chefs dOEt at et de
| 6orgadeshdUnont @d@&® trd®aunanomement ~ d&rusaka
la période 200 010 d®cennie de | a m®decine traditd.i
conf ®r ence qui a d®ci d® doéinstaurer dor ®nayv

médecine traditionnelle , le 31ao(t de chaque anmkgejuillet 2011 aMalabo au Guinée
équatorialel e sommet des chefs d6Etat et de gouver
programme dbéaction pour la mise en Tuvre d
traditionnelle africaine allant de 2011 a 2020. Le représentant@@®© MS a surt out i
|l a seconde strat®gi e de | 60MS pour-2023aonm®d e c i
les objectifs stratégiques sont entre autres

V Consolider la base de connaissances et formuler des politiques nationales,

V Renforcerles ®c ur i t ®, l a qualit® et | 6efficacit G

V Promouvoir une couverture sanitaire universelle en intégrant les services de MT/MC

et [|-pdise ern cbarge sanitaire dans les systemes de santé nationaux



Aussi at-il souligné que les programmede développement sanitaire des pays africains
encouragent une telle collaboration entre la médecine traditionnelle et la médecine moderne,

ai nsi gue | a formati on, |l a recherche et I 61
systeme officiel de s#f. Des avancées significatives ont été réalisées dans de nombreux
pays. Ai nsi l e nombre dOEt at me mbre proposa

niveau pour la médecine traditionnelle et conwamielle, notamment des diplomele
premiercycle, desnasersou des doctoratslaé uni ver si t ®.

Enfin pour terminer son allocutior SYMAKAWA d e | é&r@ybisSrappeléune fois de

plus que le théme retenu par le COA pour cette journée cadre parfaitement avec les priorités
de | 60OMS au ni veaau pnoounrd ilad avette sanBaget wddersellea ¢ o
Le Docteur afinisonal | ocuti on en r®affirmant | 6engage
Centre Omnith®rapeutique Africain dans ses ¢
Médicales.

0 Interméde
L allocution du Representant a été suiintermale qui a permis aux étudiants du COA de

démontrer leur capacité de developpement holistigueoffrant au public une prestation

musicale .




o Discour s doouvertulr@Endsrei ¢iInement e Sdp®r i e
Recherchedit par le Représentariir TOHOULEBA Pia-Abalo

Dans son di scpolar s do
Représentant du Ministre de

| 6Ensei gnement Sup®r i
Recherche asalué les distingués
participants a  cette  journée
commémorative et a remercié

particui r e me n't | 6 Or gani
Mondiale de la Santé, pour son
engagement a la promotion de la
médecine traditionnelle, et surtout

pour | e souti en guoe
développement sanitaire dans la

r®gi on africaine et

du 31 aolt comme journée Africaine

de la MédecineTraditionnelle. le
Représentant diMinistre a ensuite

souligné | 6i mportance de

journée dans la mesure ou nous

sommes tous confront®s -~ | d®mer gence et " |
infectieuses qui revétent désormais un caractere mondial, renforaér |l es effets
globalisation chaque jounlus prégnanteRaison pour laquelle la journée sensibilisation et

de réflexion sur la recherche et I'enseignement universitaire en sciences et pratiques
médicales au troisieme millénaivéent a point nommé etonstitue une réelle opportunité
pourmet re en |l umi re | es enjeux et do®filks doéi nt
établissement universitairs et de promouvoir une collaboration harmonieuse a tous les
niveaux entre les acteurssddédecine Traditionnelle eConventionnelle.

Le Représentant MESR a noté que le Tegben marche vers une intégration harmonieuse de

la Médecine traditionnellau systéme national de sarid&@s pas comme la promulgation de la

loi de Reconnaissance de la MT en 200X dele de la Santé prenant en conptmédecine
traditionnelleen 2009 I"élaborationde Politique Nationalet la création de la Division de la

Médecine Traditionnelle, les arrétés d’homologaties médicaments issus de la médecine



traditionnelle et d"exercices de la médediraaitionnelle ¢c. Il a signalé que le MESR est

résolument engagé dans la réforme du systeme d’enseignement supérieur en tenant compte de
la politique de développement durable prongar le Chef de I'Etat Son excellence Faure
Essozimna GNASSINGBEBJne politique qui encourage la production locale.

Il a ensuite rappeléldassistance quégaucoup restent a fajret celaexige de tout un chacun

la recherche de’ihtérét commun et la reconnaissance de ses limites salué toutes les
démarches deonciliation desdleuxmédecines, entreprises par le Centre Omnithérapeutique
Africain COA, quis 6i nscri vent dans |l a dynamique de d®
Parailleurs le Représentant a au ndon Ministre souhaité que la réflexiode cette journée
permetteentre autre, de mettre en place des programmes efficaces de développement des
compétences scientifiques liés a la médecine africaine et des métiers connexes dans les
universités togolaises.

Le Représentantu Mi ni stre de | 6ensdeilgeckeme atterminé en®r i e u
rassurant de la disponibilité du ministére a soutenir pleinement les actions de collaboration et
doéinterdisciplinarit® afin de relever | es de
recherche appliquée en sanfAinsi @ e s t sur ctientsnheequilracatt aom dld o p
Ministre déclaréouvertela journée de sensibilisation et de réflexion sur la recherche et

| 6ensei gnement uni versitaire en sciences et

souhaitant plein succesix travaux
-




Pausecafé

COMMUNICATIONS

Apres laprise de photo de famillet la pauseafé les communications et débats ont meublé

le reste des activités toute la journée. Les deux panels de communication ont été modérés
successivement par lesodérateursuivants. Professeur Edmond Ekué CREPPY pour le
premier Panel et Prof EKIAGADEGBEKU pour le second Panel.

PANEL | : DEFIS ET ENJEUX SANITAIRES DU TROISIEME MILLENAIRE



Modéré par Prof CREPPY Edmond,Prof Titulaire en Toxicologie, Ex-Chef du
Département de Toxicologie a I"Université d8ordeaux, Présidentdu Conseil
Scientifiqgue du COA

'ENSEIGN B s =

IEME MILLES

PREMIER THEME : L avenir de la médecine au troisieme millénajngarle Prof
AMEDEGNATO Degnon. Directeur des Etudes au COAProf en Gastreentérologie, Ex
Président de I'ordre des Médecins du TOGO,

Le Prof AMEDEGNATO a partagé avec |'assistance présente ses divers constats faits durant
ses 50 ans de pratiques meédicales en prenant soins de relater certains défis et enjeux
sanitires. Il a ensuite pris le soin d’exposer les multiples progres scientifigues en
I'occurrence dans les domaines de nanotechnologie, de physique quantique et de neuroscience
qui viennent redéfinir 'Homme et redécouvrir les dimensions holistiques etstatalee

dernier. Il signalejue @tte visiondel 6 Homme et de | a Nature conce
|l a soci ®t ®, l a politique, | 6®c onomi e, | e m
Lébensei gnement clamgé pouracatdercuael pmracoliere, non plus au
d®vel oppement outrancier de |l 6intellect, m
intérieur.

Le Prof AMEDEGNATO Degnorexpliqueq ul &a y avoir une nouvelle médecine, a cété de
celle des machines. Cette nouvelle m®decine
gue | 6homme est un °tre global, fait dobéun <co
sens physiquesC 6 e s & révalution quis e profile © -¢i @ureo des z 0 n

répercussions insoupgonnables sur la médecine.

La Science reconnai t rtautiog aseun liminbnsaricelkerdahtdan s s a
partie invisibleest de loin plus importanteue cette partievisible que tout semble dépendre
pourunbon f oncti onneme nd sciehee, et dahm@adecme recoAnaitnostia |

| 6homme sa gl obalit®. Elles prendront en <co
i nvi si bl e Cdsedelcditd osioomelistique quiEcoulera une médecine adaptée,

dite également holistique, avec ses moyatiagnostiques etsa thérapeutiquele

3 millénaire verra la redécouverte de ces savoirs multimillénaires, entre autres, la
composition au moinetr nai re de | 6 Homme, et sous peu | ¢

A

religironsAmappel l ent 1|60



Seront valid®es |l es pratigues comme | 6intros
la contemplation comme outils basiques au processus de guérison.

La thérapie par les couleurs ou chromothérapie, par la musique seront validées ; en parlant de

l a musicot h®r api e, di sons que | 6on enseigneril
agissent aussi bien sur les personnes qui les émettent que ssrgeelles entendent. On
verra quoil ytaamnepor rptagmotl esnequ®ner gi e part.
int ®ri eur , r ®t abl it | 6®qui |l i bre rompu entr
conséquent ses états psychologique et physique.

Sur | e pl an pratique, i sbagira davantage
personnali s®e ; par rapport au puédsorcHewsst de

adirequelaguérisoeer a d®cl ench®e par un dppatenteGnsus i |
apprendra au patient surtout les techniques a employer pour obtenir la guérison. Cependant,

|l orsque | e patient nbéa pas | e d®vel oppement
cette ®ner gi e-gyeosan: il serbdsient ® pdraudes tiers, | e
qui viendront a son aide, exactement comme nous le faisons actuellement dans notre
médecine du corps physique.

Le traitement pourra m°me se faire =~ distanc
d 6 support physique comme une photo du patient, comme un objet ayant été longtemps en

contact avec lui (un bout de v°tement par ex
projection des vibrations curatouelksetowe s | a

sur la planete. La guérison consommera beaucoup moins de moyens matériels de méme que
beaucoupmoinsde temps ; elle peut étre dans nombre de cas instantanée

Il a terminé en prédisant un changement radical du systeme d’enseignement médical

SECOND THEME : Les enjeux et deéfis pour l'intégration de medecine

traditionnelle dans le cursus universitaire en Afriquear le Prof BATAWILA
Komlan, Prof Titulaire en BotaniqueIVice Président de I'Université de Lomé, Directeur de
Recherche au COA

Aprés avoir exprimé sa joie et sa satisfaction et surtout félicité le Prof AMEDEGNATO
Degnon pour | a densit® etlePrd BATAWLAKodae, ade s a

R A A e == souligné que les différents discours
des autorités et communications ont

R. ]*‘ D l‘ déja relagé les divers enjeux et défis
" liés a la valorisation et I'intégration de
‘\\\ la médecine traditionnelle dans le
systeme officiel. L'initiation au COA
d’'un enseignement supérieur de la
Médecine Mixte, une coalition de la

- )? Médecine Traditionnelle et de la
: ’ Médecine  Moderne témoigne
// , également la  possibilité  dun
/ “ enseignement universitaire de la

Médecine Traditionnelle. De



nombreux efforts se réalisent déja et il ne suffit que de les formaliser. Ainsi il a jugé opportun
d'inviter I'assistance a aborder le sujet detégration de la MT sous un autre angle:
Pourquoi intégrer la Médecine Traditionnelle dans le cursus universitaire en Afrique?

Bon nombre de médicaments modernes des officines proviennent des plantes médicinales et
de la Médecine traditionnelle. Face a I'émergence et réémergence de certaines maladies, la
meédecine traditionnelle s'impose comme source de découverte de nouvelleslesoét

surtout contre la résistance aux germes. Plus de 80 % de la population font recours a cette
médecine.

Le questionnement sur la limite et la complémentarité de ces deux médecines révele

| Eexi stence dEun nifud de eodelsans .desaacdusationse nt r
mutuelles demeurent. Les accusations concernant l'innocuité, doses et efficacité de la
Médecine Traditionnelles peuvent trouver leurs réponses dans les laboratoires

Le 1* Vice président de I'Université de Lomé reconnait udlédecine traditionnelle se
heurte & deux principaux obstacléssavoir le défis de formation adéquate des prestataires et
I"absence du systéme adéquat de délivrance de qualification.

Il a souligné que la valorisation et I'intégration de la Médecimttivanelle constitue un défi

a I’échelle nationale et internationale. Les enjeux se situent sur le plan culturel, politique et
économiquelLe Professeur BATAWILA Komlas’est interrogé @Quand parlerat-on de la
Médecine Togolaise ou Africain@ »

La MédecineTraditionnelle estnotre identité culturelle Elle est aussi une question de
souveraineté et de gouvernance d'un pays ou dun peuple. L'apport a la santé, le
développement pharmaceutique et des activités connexes de la réduction degechom



